Battre arbetsmiljo

i stallar

for lammproduktion

Storleken pa farbesittningarna i lan-

det okar, men fortfarande gors mycket
av arbetet i farhusen manuellt. SLU i
Alnarp har kartlagt arbetsforbillan-

dena i vdra firhus.

Syfte med studien

Intresset for svenskt lammkott har okat,
vilket har medfért att minga produ-
center utokar sina besittningar. For att
undersoka hur det stir till med arbets-
miljén i de storre farbesittningarna
genomférdes en enkitundersokning dar
lammproducenterna fick svara pa frigor
om bl a arbetsrutiner, arbetsmoment,
halsotillstind och fysisk milj6 gillande
deras produktion. Samtidigt inhimtades
uppgifter om djurens inhysning, samt
hur foder, vatten och strd hanterades.
Syftet var att kartligga vilka arbetsmiljo-
problem som férekommer inom lamm-
produktionen, for att i ett senare skede ga
in och titta i detalj pa de mest riskfyllda
momenten. Projektet har finansierats av
Stiftelsen Lantbruksforskning (SLF) samt
stiftelsen SLO-fonden vid Kungl. Skogs-
och Lantbruksakademien (KSLA).

Resultat

En klart 6vervigande del av lammprodu-
centerna (86 %) har ett annat arbete vid
sidan av lammproduktionen. Ungefir
hilften arbetade mindre 4n 20 timmar i
veckan med firen och mellan 20-40 tim-
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mar med annat arbete. Vid beskrivning
av sina fysiska besvir kunde de ange om
besviren var relaterade till lammpro-
duktionen. Medelbesittningsstorleken
hos de svarande var 147 tackor, och
bland dem som képte in vinterlamm fér
uppfodning till slakt var medelantalet
133 st. Hostlammsproduktion var den
vanligaste produktionsformen, 4ven om
de flesta hade lamningar som strickee sig
dver mer in en arstid, ibland i kombina-
tion med ink6p av vinterlamm. Kraftfo-
dertilldelning sker till stor del manuellt,
och de flesta anvinder sig av hinkar

for att distribuera fodret. Den vanli-
gaste formen av grovfoderhantering dr
ensilage i rundbal och i ungefir hilften
av besdttningarna far faren 4ta direke
fran rundbalen. De allra flesta anvinder
sig av lamningsboxar vid lamning, och

ger tackorna foder och vatten manuelle
under denna period. De svarande fick
ange hur hog fysisk belastning olika
arbetsmoment hade, och djurhantering
angavs di ge hogst belastning foljt av
grovfoderhantering. Kvinnor uppger en
hogre grad av upplevda fysiska besvar
under de senaste 12 minaderna. De
kroppsdelar som belastas mest vid fo-
derhantering och stréarbete ir skuldror
och axlar, medan djurhantering medfor
hogst belastning i ryggens nedre del
samt knina. De arbetsmoment man

i hogst grad forknippade med diliga
arbetsstillningar var klippning av ull och
klgvar, samt utfodring och att bira ut
vatten. Ungefir tva tredjedelar av lamm-
producenterna har haft fysiska besvir i
ryggens nedre del under de senaste 12
manaderna och ungefir hilften har haft
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Upplevd anstringningsgrad (pi en 10-gradig skala dir O motsvarar ingen
anstringning och 10 extremt stark anstringning) vid olika arbetsmoment.
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Upplevd anstringningsgrad (pa en 10-gradig skala déir O motsvarar ingen
anstringning och 10 extremt stark anstringning) vid olika mekaniseringsgrad av
stro-, kraftfoder- och grovfoderbantering



Kroppsdel Kvinnor Miin
(%) (%) (%)
nacke 50,4 323 38,5
skuldror/axlar 70,6 49,5 56,9
ryggens ovre del 39,1 27,4 31,3
armbdgar 38,7 31,2 34,0
ryggens nedre del 67,2 66,8 66,6
handleder/hdnder 65,0 37,2 472
hofter 54,5 30,3 39,3
kndn 45,5 47,1 46,0
fotleder/fotter 33,9 20,8 25,7

Upplevda fysiska besvir i olika kroppsdelar under de senaste 12 minaderna.

fysiska besvir i skuldra/axel, handleder/
hinder samt knin. Av kvinnorna som
arbetar med lammproduktion har 70 %
haft problem med skuldror och axlar.
Bland miljorelaterade besvir upplevs
damm och buller frin djuren som mest
besvirande. Dammet uppkommer i
samband med stréarbete och utfodring,
och buller frin djuren uppstér i samband
med utfodring.

Metod

Enkiten skickades ut till alla lammpro-
ducenter i Sverige som hade mer 4n 100
djur (tackor och lamm) i december 2006.
Totalt blev det 688 st foretag. Efter tva

paminnelser var svarsfrekven-
sen 50,2 %. Enkiten bestod av
en tvasidig blankett med bak-
grundsfragor om produktionen samt en
tyrsidig blankett med fragor om arbets-
miljon. P varje gird kunde tva personer
svara pd arbetsmiljoblanketten.

Slutsats och behov av vidare studier
Trots en 6kande storlek pa landets farbe-
sattningar ar det fortfarande mycket ar-
bete som utférs manuellt, med hog fysisk
anstringning som foljd. Arbetet behéver
goras mindre belastande, och befintliga
tekniska 16sningar fran andra produk-
tionsgrenar bor kunna anpassas till stor-
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Antalet tackor i de svenska besittningarna okar men fortfarande
go7s mycket av arbetet i firhusen manuellt. SLU i Alnarp bar
undersokt arbetsmiljon for firskotarna. Foto: Mie Meiner
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skalig lammproduktion. Vidare studier

kommer darfor att inriktas pé att i detalj
studera tunga och farliga arbetsmoment
och utveckla I6sningar for att underlitta

fodertilldelning och djurhantering.
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